
Unsere Kompetenz – Ihre Sicherheit!

BESCHEINIGUNG   ●   CERTIFICATE
Allgemeine Unterweisung zum Einsatz von PSA gegen Absturz 
und PSA als Halteeinrichtung nach 
DGUV Regeln 112-198 + 112-199 ✔Training concerning Personal Protective Equipment (PPE)
according to: 
DGUV Regeln 112-198 + 112-199 (German Standard)

Folgende Mitarbeiter der Hanse Dachrinnenreinigung e.K. haben teilgenommen 
und ein persönliches Zertifikat erhalten:

● Jhampa Flumo  ● Simon Schraub  ● Ertan Cap ●Florian Baumann 
● Leon Hillmer ● Miles Heuer ● Luca Koppmann ● Noah Bogner
Folgende Inhalte wurden vermittelt:

Theoretische Inhalte Praktische Übungen 
Allgemeine Grundlagen, Wartung, Pflege ✔ Anlegen des Gurts, Anwenden von Ausrüstung  ✔
Gefährdungsermittlung ✔ Selbstentlastung, Selbstrettung ✔
Orthostatischer Schock ✔ Anwenden von Rückhaltesystemen EN 358 ✔
Absturzgefährdete Bereiche ✔ Anwendung von Auffangsystemen ✔
Rückhaltesysteme / Arbeitsbühnen ✔ Rettung aus Steigschutzleiter EN 353-1 

Auffangsysteme EN 354/355/360/353 ✔ Rettung freihängend durch eine Luke

Anschlagpunkte  EN 795 ✔ Rettung freihängend über eine Kante ✔
Gurte  EN 361/358/813 ✔ Rettungsübungen mit Rettungshubgerät ✔
Karabiner EN 362 ✔ Rettungsübungen mit Flaschenzugsystem

Verhalten im Notfall, Rettungskette ✔ Evakuierung mit Abseilgerät EN 341

Sturzfaktor ✔ Sicherungstechniken: Steigschutz, HSG, BFD ✔
 Gefährdungen + Schutzmaßnahmen                         ✔ Verwenden einer Teleskopstange

Definitionen: Enge Räume, Zugangsverfahren Rettung nach unten ✔
Rettung aus horizontaler Röhre

Rettung nach oben mit: 

 
Schulungsbetrieb / training company:  
HanseClimbing GmbH. Kompetenzzentrum für Höhensicherheit. Hamburg, Germany

Hamburg, 01.12.2023

Das Zertifikat verliert ein Jahr nach Ausstellungsdatum seine Gültigkeit.
THE CERTIFICATE IS VALID ONE YEAR AFTER ISSUE..

HanseClimbing
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